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ZAMYSLENIA NA XIV NIEDZIELE ZWYKEA

,Uczcie sie ode mnie, bo jestem tagodny i pokorny sercem".

Jedno z czasopism katolickich zamiescito na swoich tamach bardzo ciekawa historie cztowieka, ktdry w swoim dziecinstwie chorowat na
chorobe skrzywienia kregostupa. Cztowiek ten wspomina, ze od matego dziecka bardzo cierpiat psychicznie z tego powodu, ze miat
skrzywiony kregostup. Skrzywienie to nie byto tak bardzo widoczne wtedy gdy byt ubrany. Ale kiedy przyszto mu zdjac koszule, jego plecy

wygladaty okropnie. Doprowadzito to do tego, ze zaczat nienawidzi¢ swego kalectwa.

Pewnego razu w szkole do ktdrej uczeszczat, przeprowadzano okresowe badania lekarskie. Stojac w kolejce do gabinetu lekarskiego,
chtopiec drzat ze strachu i wstydu na mysl o tym, ze przyjdzie sie mu rozebrac przed szkolnym lekarzem i ze ten zobaczy jego skrzywione
plecy. Wreszcie nadszedt jego czas wejscia do gabinetu. Rece chtopca drzaty z nerwow i ze wstydu, kiedy $ciggat koszule. Lekarz popatrzyt
na niego przez chwile, a potem uczynit co$ niezwyktego. Wyszedt za swojego biurka, podszedt do drzacego chtopca, objat dtonmi jego
twarz, popatrzyt mu gteboko w oczy i zapytat. - Synu - czy ty wierzysz w Boga? - Tak prosze pana - odpowiedziat chtopiec. - To dobrze -
powiedziat doktor. Im bardziej bedziesz wierzyt w Boga, tym tatwiej zaakceptujesz samego siebie. Po tych stowach lekarz wrocit do
swojego biurka, napisat jaka$ notatke w karcie chtopca, a potem wyszedt na chwile z gabinetu. Po wyjsciu lekarza chtopiec z drzeniem
serca spojrzat na notatke, ktora zrobit przed chwilg lekarz, spodziewajac sie najgorszego. Nie mdgt uwierzy¢ swoim oczom, gdy przeczytat
o sobie: ,Chtopiec ten ma niezwykle szlachetnie uksztattowana gtowe". Po chwili lekarz powrdcit, dokonat jeszcze kilku innych rutynowych
badan. Na zakonczenie powiedziat z usmiechem: wszystko w porzadku. Mozesz sie juz ubrac. | poslij nastepnego chtopca. Ten krotki
epizod w zyciu tego chtopca wywart ogromny wptyw na cate jego przyszte zycie. Chtopiec ten nigdy nie zapomniat tych podnoszacych go

na duchu stow lekarza i jego niezwyktej delikatnosci.

Powyzsza historia przepieknie odzwierciedla stowa Chrystusa z dzisiejszej Ewangelii: ,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i
obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie. Wezmijcie moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode Mnie, bo jestem tagodny i pokorny sercem, a

znajdziecie ukojenie dla dusz waszych'".

Delikatnos¢, pokora, mitos¢, nie s3 to wartosci zbyt popularne we wspotczesnym swiecie. Bardziej popularne sg dzisiaj: pycha,
niedelikatnos¢, przemoc, krzykliwe i panoszace sie zto. Przyktady na to znajdujemy na naszych ulicach, na szpaltach gazet, na ekranach
naszych kin i telewizoréw. Tym bardziej zatem aktualne wydaja sie by¢ stowa Chrystusa: ,Uczcie sie ode Mnie, bo jestem tagodny i

pokorny sercem”.

Nasz Zbawiciel nie tylko pouczat nas o tym, ze mamy byc delikatni w obchodzeniu sie z ludzmi, ale sam dat nam przyktad wyrozumiatosci i
delikatnosci. Widzimy to chociazby na przyktadzie kobiety cudzotoznej. Faryzeusze przyprowadzili j3 do Pana Jezusa, aby rozsadzit jej
sprawe. Chrystus okazat wielka delikatnosc nie tylko wobec tej grzesznej kobiety, ale réwniez wobec tych, ktorzy jg oskarzali. Nie krzyczat,

nie wymachiwat rekami. Po prostu schylit sie i zaczat pisac na piasku.

Jak mamy by¢ wyrozumiatymi i delikatnymi wobec innych ludzi, uczy nas Pan Jezus takze w przypowiesci o zagubionej owcy. Dobry

Pasterz nie bije tej zagubionej owcy za to, ze sie zabtakata. Nie pedzi jej ze ztoscia, tylko bierze j3 delikatnie na swoje ramiona i niesie do
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Chrystus pragnie réwniez, abysmy nasladowali delikatnos¢ i dobro¢ ojca z przypowiesci o synu marnotrawnym. Ten dobry ojciec,
symbolizujgcy naszego Ojca niebieskiego, nie potepia syna, ktory opuscit dom i roztrwonit jego majatek, zyjac rozrzutnie. Nie krzyczy na

niego, gdy ten wraca do domu, tylko otwiera swoje ramiona i przyciska syna do swego serca.

Delikatnos¢, umiejetno$¢ zrozumienia niedoskonatosci i stabosci innego cztowieka, pomoc temu cztowiekowi, moga czyni¢ prawdziwe

cuda i przemieniac ludzkie zycie, tak jak przemienita zycie tego chtopca dobroc i delikatnos¢ madrego lekarza.

Biorac sobie dzi$ do serca te stowa: ,Uczcie sie ode Mnie, bo jestem tagodny i pokorny sercem’, starajmy sie przede wszystkim byc
wyrozumiatymi dla ludzkiej nedzy i stabosci, bo sami jestesmy stabi i grzeszni. Pomagajmy takze jak mozemy innym ludziom i traktujmy

ich z delikatnoscig i mitoscia.
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