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ZAMYSLENIA NA X NIEDZIELE SYNODALNA MODLITWA W RODZINIE CHRZESCIANSKIEJ

Przez wiele lat na codzienng Msze swietg do pewnego klasztoru przychodzita para staruszkéw. Przygarbieni, z laseczkg - zawsze siadali na
rozktadanych krzesetkach. Starszy pan brat jedno krzesto, rozktadat je i pomagat swojej zonie usigs¢ na nim. Wtedy dopiero szedt po
drugie krzesto, dla siebie. Przysuwat je do starszej pani tak, zeby byc blisko, ramie w ramie. Siadat powoli... To byt uroczy widok. Ci ludzie

mieli wtasciwie cate zycie za sobg, a jednak wcigz sie kochali.

Mozna zadac pytanie: ,Co tak bardzo scementowato ich zwigzek?”. Ostatecznie nie wiemy, bo nie znamy tych ludzi. Nie wiemy, co kryje sie
w historii ich zycia i w ich sercach. Ale w tym obrazie mozemy odnalez¢ jedng wskazowke: przez wiele lat, codziennie przychodzili na
Msze Swieta. Pewnie nie chodzili codziennie do kina. Pewnie nie chodzili codziennie do restauracji. Cho¢ moze i takich wyjs¢ nie zabrakto.
Ale na pewno codziennie razem sie modlili. Sekret tego matzenstwa doskonale ukazujg stowa $w. Jana Pawta II: ,Rodzina, ktéra modli sie
zjednoczona, zjednoczona pozostaje” (Rosarium Virginis Mariae, nr 41).To sam Bdg jednoczy te rodziny, ktére wspolnie modla sie do

Niego. Dlaczego? Bo sam jest doskonatg jednoscia trzech Oséb - Ojca i Syna i Ducha Swietego.

Dlatego tez rozpoczynajac kolejng serie ,niedziel synodalnych”, ktdre przez caty najblizszy rok bedg dotyczyty rodziny, chcemy najpierw
zatrzymac sie nad tematem modlitwy w rodzinie chrzescijaniskiej. Dobrze, ze czynimy to w Uroczystos¢ Najswietszej Trojcy. Dzieki temu
gtebiej uswiadamiamy sobie, ze to wtasnie dzieki modlitwie zblizamy sie do Boga, ktdry jest jednoscig Osob. A Bdg, ktdry jest Jednoscia

umacnia nasza jednos¢, kiedy wspélnie sie do Niego modlimy.

Bég jest szczesliwy, bo ma wspaniate relacje. Miedzy Ojcem i Synem jest petnia mitosci, ktéra jest Duch Swiety. Mozna Mu tego
pozazdroscic. Bo pomysimy, jak bardzo my tej jednosci potrzebujemy! Wystarczy sie zapytac, kiedy ostatni raz poktdcilismy sie z kims z
naszej rodziny... kiedy ostatni raz mielismy ciche dni... kiedy ostatni raz zrobilismy cos wbrew naszym domownikom? Jezeli Bog jest
zrodtem jednosci, to cztowiek jest zrodtem podziatw. Ale nie musi tak byc! Bo cztowiek zanurzony w Bogu staje sie - jak On - zrédtem

jednosci. Wasza rodzina moze byc jednoscia, jesli tylko bedzie zjednoczona z Bogiem.

Dlatego Jezus w dzisiejszej Ewangelii nakazuje swoim uczniom: ,udzielajcie wszystkim narodom chrztu w imie Ojca i Syna i Ducha
Swietego”. Stowo ,chrzci¢” mozna takze przettumaczy¢, jako ,zanurza¢”. Jezus wiec chce, abysmy i siebie i innych ,zanurzali w imieniu
Ojca i Syna i Ducha Swietego”. Co to znaczy? To znaczy zanurzac¢ sie w Bogu, w Jego obecnosci. Zanurza¢ sie w Nim tak, jak dawniej
cztowiek byt zanurzany w wodzie podczas chrztu. Wtedy zewszad go ogarniata. Podobnie dzieje sie, kiedy zanurzamy sie w modlitwie.

Zewszad ogarnia nas obecnosc i dziatanie Boga, ktory jest jednoscia. Dzieki temu On umacnia nasza jednosc.

Jak wiec powinna wygladac ta modlitwa w rodzinie chrzescijanskiej? Mozemy w niej wyréznic trzy rodzaje: modlitwe osobista, ktora jest
naszym indywidualnym spotkaniem z Bogiem; modlitwe matzenska, w czasie ktdrej zona i maz modlg sie wspdlnie, jako matzonkowie, a
nie indywidualnie; oraz modlitwe rodzinng, kiedy z matzonkami modlg sie ich dzieci. Idealnie bytoby, gdyby kazdy z tych rodzajow
modlitwy byt obecny w kazdej rodzinie. Bo przeciez bez dobrej modlitwy osobistej nie bedzie dobrej modlitwy matzenskiej czy rodzinnej.
To na naszej osobistej relacji z Bogiem buduje sie bycie razem z Nim w matzenistwie i rodzinie. Ale zle by byto, gdyby ta modlitwa

ograniczata sie tylko do modlitwy indywidualnej, albo modlitwy razem z dzie¢mi. Jedno z matzenstw daje takie Swiadectwo:
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plan dalszy. Po wielu zajeciach i obowigzkach domowych, kiedy odmowilismy juz modlitwe z dzie¢mi, ciezko byto jeszcze znalez¢ czas na
wsp6lng modlitwe matzenska. Zastanawialismy sie, jak sobie radzg z tym inni. Pomogto nam wowczas $wiadectwo matzonkow, ktérzy na
jednym ze spotkan mowili, jak wazne jest, by matzonkowie stawali przed Bogiem nie tylko indywidualnie i z catg rodzing, ale takze jako
maz i zona, jako ci, ktorzy stoja na czele rodziny, ci, w ktoérych Bog wlat taski pozwalajace prowadzi¢ im catg rodzine. To byto dla nas
duzym umocnieniem, bo w pewnym momencie modlitwa matzenska stata sie troche takim kwiatkiem do kozucha - skoro modlimy sie z
dzie¢mi, to po co jeszcze modlic sie modlitwa matzenska. A jednak to ma sens i mimo trudnosci warto modlitwe matzeniska pielegnowac.

Kiedy modLlimy sie razem, B6g mowi do nas jak do matzonkdw tworzacych matzenstwo i rodzine, a nie do kazdego z osobna”.

Przyktad pieknej mitosci owej pary staruszkdw, przytoczony na poczatku tego kazania, utwierdza nas tylko w przekonaniu, jak wiele dobra

wyptywa z takiej wspolnej modlitwy matzenskiej.

Ta modlitwa matzeniska nie musi by¢ od razu nie wiadomo jak rozbudowana. Mozna zacza¢ od pojscia razem na Msze $w., od wspdlnego
odmowienia Koronki do Bozego mitosierdzia, czy dziesigtki rozanca kazdego dnia. Ta modlitwa moze by¢ krotka. Wazne, zeby byta bez
pospiechu i systematyczna. Wtedy moze zapragniecie modlic sie wiecej i inaczej... Bg sam Was w tej modlitwie poprowadzi, jesli tylko ja

z wiarg podejmiecie.

Warto przedyskutowac te kwestie w gronie rodzinnym. Porozmawia¢ o tym, jak moglibyscie sie wspolnie modli¢: od czego moglibyscie
zacza(, albo - jedli juz sie modlicie - jak te modlitwe pogtebic... W ten sposob przeniesiecie Synod do waszych doméw. Niedawno
powotano Komisje Synodalne, ktore rozpoczety swoje prace, powotano Parafialne Zespoty Synodalne, ktore juz pierwszy raz sie spotkaty i
dyskutowaty nad tematem modlitwy w rodzinie chrzescijanskiej. Czas teraz powotac swego rodzaju ,Rodzinny Zespét Synodalny” i w
gronie rodzinnym porozmawia¢ o tym, jak mozna by te rzeczywistos¢ zmieni¢ na lepsze. Przeciez ,nic 0 nas bez nas’! To nas, naszych

rodzin ten Synod dotyczy! Warto w swoich rodzinach dyskutowac o tym, o czym dyskutuje Synod.

Warto w ramach tej rozmowy przedyskutowac ksztatt nie tylko modlitwy matzenskiej, ale takze rodzinnej, wraz z dziec¢mi. Jako rodzice
zabiegacie o ich wychowanie, zawozicie je na tance, angielski, judo; chodzicie z nimi do ortodonty, poswiecacie czas i pienigdze, aby

zapewni¢ dzieciom zdrowie i wychowanie - i dobrze robicie!

Ale Bog zapyta was kiedys: ,Czy nauczyliscie swoje dzieci modlitwy?”. Moze odpowiecie - ,Przeciez Kasia pieknie tanczy, ma zdrowe i
tadne zeby i mowi trzema jezykami”. Pytanie jednak, czy bedziecie mogli powiedziec, ze nauczyliscie swoje dzieci najwazniejszego jezyka,
ktdry pozwala rozmawiac z Bogiem - jezyka modlitwy. Najwiekszym darem, jaki mozecie przekaza¢ swoim dzieciom, to przekazac im
Boga! Warto porozmawiac o tym, jak to zrobi¢. W tej rodzinnej dyskusji synodalnej, w tej rozmowie nad formg wspolnej modlitwy nie
zapomnijcie, ze - jak pisat Jan Pawet Il - ,Zasadniczym i niezastapionym elementem wychowania do modlitwy jest konkretny przyktad,

zywe Swiadectwo rodzicow: tylko modlac sie wspélnie z dziecmi” (Familiaris consortio, nr 60).

Jezus w dzisiejszej Ewangelii zacheca nas, aby$my zanurzali siebie i innych w imieniu Ojca i Syna i Ducha Swietego. Dzieki temu Bég,
ktory jest jednoscia, bedzie umacniat nasza jednosc. To zanurzenie w Bogu dokonuije sie przez nasza modlitwe indywidualng, matzenska i
rodzinna. | Bogu dzigki, ze przyszlismy dzisiaj na te Msze swieta. Bo wtasnie teraz dokonuje sie to nasze zanurzenie sie w Bogu. Dokonuje
sie juz od momentu, kiedy wraz z kaptanem uczyniliémy na poczatku znak krzyza w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. To wtasnie na tej
Mszy $wietej zanurzamy sie w obecnosci Boga w Tréjcy Swietej Jedynego. On tu przychodzi, aby umacnia¢ jednos¢ naszych rodzin. Jego
obecnos¢ zewszad nas otacza. Jestesmy jak ci staruszkowie przywotani na poczatku tego kazania. Stajemy w obecnosci Boga, aby On

umacniat naszg jednosc. Aby scementowat nasza mitosc. Przyjmujemy Go do naszych serc, abysmy sie stali w Nim jednym ciatem i jedng
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Nasze zanurzanie sie w Bogu nie moze ograniczac sie tylko do niedzielnej Mszy $wietej. Dlatego potrzebujemy powaznej rozmowy o tym,
jak powinna wyglada¢ modlitwa w naszych rodzinach, w naszych domach. Potrzebujemy rozmowy nie na najwyzszych szczeblach
hierarchii Kosciota, ale rozmowy w naszych domach, w naszych rodzinach. Bo jesli sami znajdziemy sposéb na zjednoczenie naszych

rodzin z Bogiem, to mozemy mie¢ pewnosc, ze pozostaniemy ze sobg zjednoczeni.

Ks. dr Michat Dabrowka
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