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ZAMYSLENIA NA XX NIEDZIELE ZWYKEA

Wielu z nas troszczy sie o ,chleb powszedni”. Jest to nasz ziemski obowigzek i nie ma w tym nic niezwyktego. Czy jednak nasz ,chleb
powszedni” zaspokaja wszystkie nasze ziemskie gtody i potrzeby? Nie. Nasze najwazniejsze gtody zyciowe zaspakaja ,pokarm z nieba”. Jak
nauczat $w. Jan Pawet Il, ,Chrystus odpowiada na najgtebsze gtody ludzkiej istoty. Takim jest wtasnie gtdd mitosci. On za$ jest Tym, ktory
‘umitowat do konica” (13.06.1987). Ta mitos¢ najpetniej objawia sie w Eucharystii. Stad Papiez pyta: ,Czy wystarczy g tylko przyjmowac?” i
odpowiada: ,Ona jest pokarmem, a wiec trzeba z niej zy¢”.Pan Jezus doskonale znat cztowieka wiedziat, co potrzeba mu do petnego
szczescia. Znajac historie narodu wybranego doskonale wiedziat, ze sama manna - ,pokarm ojcéw” - nie wystarczy. Dlatego przypomina
nam dzi$ wazng prawde: ,Kto spozywa moje Ciato i pije moja Krew, trwa we Mnie a Ja w nim”. To Ciato wydane i Krew przelana dla
naszego zbawiania. To prawdziwe lekarstwo, szczegélnie na grzech. Jak pisat $w. Ambrozy, ,Rang jest to, ze ulegamy grzechowi, a

lekarstwem - Najswietszy Sakrament”.

Przychodzi wiec do nas Bdg, ktory staje sie dla nas chlebem. Pragnie nas karmi¢ soba. Jak mozemy przezywac¢ te Boza obecnosc?
Wstuchajmy sie w $wiadectwo Agnieszki: ,Pamietam dzien swojej Pierwszej Komunii $w. Nie mogtam sie doczekac, bo bytam ciekawa jak
smakuje Ciato Chrystusa. Okazato sie ze jak zwykty optatek. Staratam sie po dziecinnemu uwierzy¢ ze to sam Bag, ale jako$ z trudem mi to
przychodzito. Mijaty lata. Nie przyjmujac Komunii tracitam chyba to, co najwazniejsze. Prawdziwa istote i sens. Czasem staratam sie
skupiac na tym ze to sam Bdg, ale wcigz mi to uciekato. Przychodzity ktopoty, problemy, a ja niby sie modlitam, prositam Boga o pomoc,
ale wcigz nie docierato do mnie jak blisko moze by¢ we mnie. W koricu przyszedt moment, kiedy zaczetam poznawac Boga blizej. Czesto
przyjmowatam Komunie. Nie zauwazytam nawet, kiedy Jezus na state zagoscit w moim sercu i zaczat mnie uzdrawiac. Komunia daje mi

ogromna site i moc do przetrwania i pokonywania trudnosci”.

Nie wystarczy tylko zatrzymac sie na naszych doznaniach. Czesto zdarza sie jednak, ze nasze odczucia stanowia jeden ze sposobow
wyttumaczenia naszej nieobecnosci na Eucharystii. Kto$ méwi: ,nie odczuwam takiej potrzeby”. Inny dodaje: ,jestem, jak odczuwam taka
potrzebe, a to raczej zdarza sie dosc¢ rzadko”. Czy nasze zapotrzebowanie na Eucharystie moze ograniczy¢ sie tylko do tego, co po ludzku
odczuwamy? Wazna jest w tym wszystkim wiara w obecno$¢ Jezusa w Najéwietszym Sakramencie Ottarza. Sw. Tomasz z Akwinu w
,Hymnie eucharystycznym” przypomina: ,Myl3 sie, o Boze, w Tobie wzrok i smak, / Kto sie im poddaje, temu wiary brak, / Ja jedynie
wierzy¢ Twej nauce chce, / Ze w postaci Chleba utaite$ sie”. Bog przychodzi na ottarz, stajac sie chlebem, chce nas na nowo zaprosi¢ do
tego, bysmy sie tym chlebem karmili. Przeciez nikt z nas, kto jest zaproszony przez kogo$ na przyjecie, nie wychodzi stamtad gtodny. Tylu

ludzi wychodzi natomiast z Eucharystii i nie korzysta z zaproszenia Jezusa, by karmic sie ,chlebem z nieba”.
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