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ZAMYSLENIA NIEDZIELNE, (22.12.2019).

| wreszcie w te czwartg niedziele adwentowego oczekiwania bedziemy méowi¢ o samym sercu Mszy $w., czyli liturgii eucharystycznej i
komunii swietej. We Mszy $w. przychodzi do naszego serca sam Chrystus, aby nas umocni¢ w naszej pielgrzymce zycia. Przychodzi, aby
umocni¢ naszg wiare. Pamietamy z Ewangelii, jak Jezus powiedziat do Piotra: Piotrze modle sie za ciebie, aby nie ustata twoja wiara. W

Piotrze byt kazdy z nas. Tak wiec Jezus modli sie za kazdego z nas!

Po liturgii stowa - ktora rozwazalismy w miniong niedziele - nastepuje inna konstytutywna czes¢ Mszy $w., ktorg jest liturgia
eucharystyczna. W niej przez swiete znaki, Kosciot stale uobecnia ofiare nowego przymierza przypieczetowanego przez Jezusa na ottarzu
krzyza. To krzyz byt pierwszym ottarzem chrzescijanskim. Kiedy podchodzimy do ottarza, aby sprawowac Msze $w. nasza pamiecia
powracamy do ottarza krzyza, gdzie dokonana zostata pierwsza ofiara. Kaptan, ktory podczas Mszy sw. uobecnia Chrystusa dokonuje tego,
co sam Pan uczynit i powierzyt swoim uczniom podczas ostatniej wieczerzy: wziat chleb i kielich, odmdwiwszy dziekczynienie, dat

uczniom, méwiac: Bierzcie i jedzcie ... bierzcie i pijcie: to jest ciato moje... to jest kielich krwi mojej. To czyicie na mojg pamiatke.

On daje nam siebie do spozycia - nie cos, ale samego siebie. Karmi nas sobg, aby$my nie ostabli w drodze. Pamietamy Jego stowa: Jezeli
nie bedziecie spozywali Ciata Syna Cztowieczego, nie bedziecie mieli zycia w sobie. Jesli chcemy mie¢ prawdziwe zycie, to musimy do
Niego przychodzic, aby nas karmit! Ktos zapyta, po co mam sie karmic Ciatem Panskim? Odpowiedz brzmi: aby madrze przezy¢ to ziemskie
zycie, aby sie w drodze nie zagubi¢, aby by¢ Swiadkami Jego obecnosci w swiecie. On sam powiedziat, ze pozostanie z nami, az do

skonczenia swiata.

Karmi¢ sie Ciatem Chrystusa znaczy przyja¢ na siebie zobowigzanie niesienia Go innym. Mozna powiedzie¢, ze po wyjsciu z kosciota,

jestesmy jakby tabernakulum! | to jest zobowigzanie ptynace z Eucharystii.

Po tamaniu chleba konsekrowanego kaptan ukazuje go wiernym, zapraszajac ich do udziatu w uczcie eucharystycznej. Znamy stowa, ktore
rozbrzmiewajg ze $Swieteqo ottarza: ,Oto Baranek Bozy, ktdry gtadzi grzechy $wiata. Btogostawieni, ktorzy zostali wezwani na Jego uczte”.
To zaproszenie zainspirowane fragmentem Apokalipsy - Btogostawieni, ktdrzy s3 wezwani na uczte Godow Baranka! (Ap 19, 9) - méwi o
godach, bo Jezus jest oblubiencem Kosciota. Wzywa nas do doswiadczenia wewnetrznego zjednoczenia z Chrystusem, ktory jest zrédtem
radosci i swietosci. Jest to zaproszenie, ktore raduje, a zarazem pobudza do rachunku sumienia oswieconego wiara. O ile bowiem z jednej
strony widzimy dystans, dzielacy nas od swietosci Chrystusa, to z drugiej strony wierzymy, ze Jego krew zostaje ,przelana na odpuszczenie
grzechow”. Wszyscy otrzymali$my przebaczenie w sakramencie chrztu sw. | wszyscy zyskujemy przebaczenie albo uzyskamy przebaczenie
za kazdym razem, gdy przystepujemy do sakramentu pokuty. Nie zapominajcie, ze Jezus zawsze przebacza. Jezus niestrudzenie przebacza.
To nam trudno prosi¢ o przebaczenie. Wkasnie myslac o zbawczej wartosci tej Krwi, sw. Ambrozy mowit: ,Poniewaz ciagle grzesze,
powinienem zawsze mie¢ lekarstwo”. W tej wierze réwniez my kierujemy wzrok na Baranka Bozego, ktory gtadzi grzechy $wiata i
wzywamy go: ,Panie, nie jestem godzien, aby$ przyszedt do mnie, ale powiedz tylko stowo, a bedzie uzdrowiona dusza moja”. Méwimy to

w kazdej Mszy sw.

0O ile to my mamy ruszy¢ w procesji, aby przyja¢ Komunie $w., to w istocie Chrystus wychodzi nam na spotkanie, aby nas upodobnic¢ do

siebie. Karmi¢ sie Eucharystig oznacza dac sie przemienia¢ w to, co przyjmujemy. Pomaga nam to zrozumiec sw. Augustyn, gdy mowi o
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wchtoniesz mnie w siebie, jak sie wchtania cielesny pokarm, lecz ty sie we mnie przemienisz” (Wyznania VII, 10, 16; PL 32, 742). Za

kazdym razem, gdy przystepujemy do Komunii $w., upodabniamy sie bardziej do Jezusa, bardziej przemieniamy sie w Jezusa. Jak chleb i
wino stajg sie Ciatem i Krwig Pana, tak ci, ktorzy otrzymuja je z wiarg, zostaja przemienieni w zyjacg Eucharystie. Kaptanowi, ktory
rozdajac Eucharystie, mowi tobie: ,Ciato Chrystusa”, odpowiadasz: ,Amen”, to znaczy uznajesz taske i zaangazowanie, jakie pocigga za
sobg stanie sie Ciatem Chrystusa. Gdy przyjmujesz bowiem Eucharystie, stajesz sie Ciatem Chrystusa. To bardzo piekne! Komunia,
jednoczac nas z Chrystusem, wyrywajac z naszego egoizmu, otwiera nas i jednoczy ze wszystkimi, ktorzy sg jedno w Nim. Oto cud Komunii

$w.: stajemy sie tym, co otrzymujemy!

Zgodnie z praktyka koscielng wierny podchodzi normalnie do Eucharystii w formie procesyjnej i poboznie przyjmuje Komunie $w. w
postawie stojacej albo kleczac, zaleznie od tego, jak postanowita Konferencja Episkopatu, przyjmujac sakrament do ust lub - tam, gdzie to
jest dozwolone - na dton, jesli tego zechce (por. Ogdlne wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, 160-161). Po Komunii $w. w strzezeniu w
sercu otrzymanego daru pomaga nam milczaca modlitwa, przedtuzenie troche tej chwili milczenia, rozmowa z Jezusem obecnym w

naszym sercu, a takze spiew psalmu lub hymnu uwielbienia, pomagajace nam w przebywaniu z Panem.

Liturgie eucharystyczng konczy modlitwa po komunii. Kaptan zwraca sie w niej w imieniu wszystkich do Boga, aby Jemu podziekowac, ze
uczynit nas uczestnikami swej uczty, oraz prosic, aby to, co otrzymalismy, przemienito nasze zycie. Eucharystia nas umacnia, abysmy
wydali owoce, kwiaty dobrych uczynkdw, abysmy zyli jako chrzescijanie. Znamienna jest modlitwa, w ktorej prosimy Pana: ,Niech przyjety
Sakrament przyniesie nam uzdrowienie, niech oczysci nasze serca ze ztych sktonnosci i utwierdzi nas w przyjazni z Tobg” (Mszat Rzymski,
Sroda pigtego tygodnia Wielkiego Postu). Przystepujmy do Eucharystii, przyjmujmy Jezusa przemieniajacego nas w siebie, umacniajaceqo

nas, bo jakze dobry i wspaniaty jest Pan.

Dobrze jednak wiemy, ze wraz z zakorczeniem Mszy sw. rozpoczyna sie zaangazowanie Swiadectwa chrzescijanskiego. Chrzescijanie nie
id3 na Msze sw., aby wypetni¢ cotygodniowy obowiazek, a pdzniej o wszystkim zapomnieC. Nie, chrzescijanie id3 na Msze sw., aby
uczestniczy¢ w mece i zmartwychwstaniu Pana, a nastepnie zy¢ bardziej jako chrzescijanie: rozpoczyna sie zaangazowanie swiadectwa
chrzescijanskiego. Wychodzimy z kosciota, aby ,i$¢ w pokoju”, niosgc Boze btogostawienstwo w codzienne dziatania, do naszych domoéw, w
miejsca pracy, miedzy zajecia miasta doczesnego, ,wielbigc Pana naszym zyciem”. Za kazdym razem, gdy wychodze ze Mszy $w.,
powinienem wychodzi¢ lepszym niz wszedtem, majac wiecej zycia, wiecej sit, pragnac coraz bardziej dawac Swiadectwo chrzescijanskie.
Przez Eucharystie Pan Jezus wkracza w nas, do naszego serca i w nasze ciato, abySmy ,przestrzegali w zyciu zobowiazan ptynacych z

sakramentu, ktory przyjelismy z wiarg” (Mszat Rzymski, Poniedziatek w Oktawie Wielkanocy, kolekta).

Zatem z celebracji przechodzimy do zycia, Swiadomi, ze Msza $w. znajduje wypetnienie w konkretnych decyzjach tych, ktorzy osobiscie
angazuja sie w tajemnice Chrystusa. Nie wolno nam zapominac, ze sprawujemy Eucharystie po to, zeby uczyc¢ sie, jak stawac sie
mezczyznami i kobietami eucharystycznymi. Co to znaczy? Oznacza pozwolenie, aby Chrystus dziatat w naszych czynach: aby Jego mysli
byty naszymi myslami, Jego uczucia naszymi uczuciami, Jego wybory takze naszymi wyborami. A to jest swietoscig. Czynienie tego, co

czynit Chrystus to chrzedcijanska swietosc.

Doktadnie wyraza to $w. Pawet, mowigc o swoim upodobnieniu do Jezusa: Razem z Chrystusem zostatem przybity do krzyza. Teraz zas juz
nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus. Cho¢ nadal prowadze zycie w ciele, jednak obecne zycie moje jest zyciem wiary w Syna Bozego,
ktory umitowat mnie i samego siebie wydat za mnie (Ga 2, 19-20). Doswiadczenie sw. Pawta o$wieca takze i nas: na ile umartwiamy nasz

egoizm - to znaczy sprawiamy, by obumarto to, co sprzeciwia sie Ewangelii i mito$ci Jezusa - na tyle tworzy sie w nas wieksza przestrzen
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otrzymawszy Ciato i Krew Chrystusa. Pozwolcie, aby wasza dusza byta poszerzona. Nie te dusze, mate, waskie, zamkniete, egoistyczne, ale

dusze wspaniate, z wielkimi perspektywami. Pozwdlcie, aby wasza dusza byta poszerzona mocg Ducha Swietego, otrzymawszy Ciato i

Krew Chrystusa.

Poniewaz realna obecno$¢ Chrystusa w konsekrowanym chlebie nie konczy sie wraz ze Mszg $w. (por. Katechizm Kosciota
Katolickiego, 1374), Eucharystia jest przechowywana w tabernakulum, aby udziela¢ Komunii $w. chorym, a takze, aby mozna byto
dokonywac milczacej adoracji Pana w Najswietszym Sakramencie. Kult eucharystyczny poza Msza $w. - czy to w formie prywatnej czy tez

wspdlnotowej - pomaga nam bowiem trwa¢ w Chrystusie (por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1378-1380).

Zatem owoce Mszy sw. majg dojrzewac w zyciu codziennym. Mozemy powiedzieC, nieco naciggajac obraz, ze Msza $w. jest jak ziarno
pszenicy, ktore nastepnie w zwyczajnym zyciu rosnie, dojrzewa w dobrych uczynkach, w postawach, ktdre upodabniajg do Jezusa. Zatem
owoce Mszy sw. majg dojrzewac w zyciu codziennym. Eucharystia, pogtebiajac nasze zjednoczenie z Chrystusem, odnawia zycie taski, jaka
Duch Swiety obdarzyt nas w chrzcie i bierzmowaniu, aby nasze chrzescijaniskie $wiadectwo byto wiarygodne (Katechizm Kosciota
Katolickiego, 1391-92).

Ponadto, rozpalajac w naszych sercach Bozg mitos¢, Eucharystia oddziela nas od grzechu: ,Im bardziej uczestniczymy w zyciu Chrystusa i

pogtebiamy przyjazn z Nim, tym trudnie; jest nam zerwac wiez z Nim przez grzech $miertelny” (Katechizm Kosciota Katolickiego, 1395).

Regularne przystepowanie do stotu eucharystycznego odnawia, umacnia i pogtebia wiez ze wspdlnotg chrzescijanska, do ktorej nalezymy,

zgodnie z zasada, ze Eucharystia tworzy Kosciot (por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1396), jednoczy nas wszystkich.

Wreszcie, udziat w Eucharystii zobowigzuje do pomocy innym, a zwtaszcza ubogim, uczac nas przechodzenia od ciata Chrystusa do ciata
braci, gdzie oczekuje, ze Go rozpoznamy, bedziemy Jemu ustugiwali, oddawali czes¢ i mitowali (por. Katechizm Kosciota
Katolickiego, 1397).

Niosac skarb zjednoczenia z Chrystusem w naczyniach glinianych (por. 2 Kor 4, 7), stale musimy powraca¢ do $wietego ottarza, az do

chwili, gdy w raju w petni rozkoszowac sie bedziemy szcze$ciem uczty Godéw Baranka (por. Ap 19, 9).

Dziekujemy Panu za droge ponownego odkrycia Mszy $w., ktdrg pozwolit nam przeby¢ wspolnie, i dajmy sie przyciagna¢ z odnowiong
wiarg na to rzeczywiste spotkanie z Jezusem, ktory umart i zmartwychwstat dla nas, bedac nam wspétczesnym. A takze, aby nasze zycie
byto zawsze ukwiecone kwiatami wiary, nadziei, dobrych uczynkdw. Obysmy zawsze znajdowali na to sity w Eucharystii, w zjednoczeniu z

Jezusem.
(Mysli do kazan zostaty zaczerpniete z katechez papieza Franciszka)

Wyktadowca liturgiki w Wyzszym Seminarium Duchowym Redemptorystow w Tuchowie oraz Misjonarz Prowincji Warszawskiej

Redemptorystow - Tuchéw o. Ryszard Bozek CSsR
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