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pigtek, 15.09.2023
Modlitwy rdzne

Oto ja, dobry i najstodszy Jezu,

upadam na kolana przed Twoim obliczem

i z najwieksza gorliwoscia ducha prosze Cie i btagam,
abys wszczepit w moje serce najwyzsze uczucia
wiary, nadziei i mitosci oraz prawdziwa skruche
za moje grzechy i silng wole poprawy.

Oto z sercem przepetnionym wielkim uczuciem
i z bolescig ogladam w duchu Twoje piec ran

i myslg sie w nich zatapiam,

pamietajac o tym, dobry Jezu,

co juz prorok Dawid wtozyt w Twoje usta;
Przebodli rece moje i nogi,

policzyli wszystkie kosci moje. (Ps. 22,17)

Boze, prosze Cie, o rzecz najtrudniejsza; o taske, abym w kazdym

cierpieniu umiat dostrzec krzyz Twojego Syna, wielbi¢ w Nim Twojg $wieta,

niezbadang wole, towarzyszy¢ Twemu Synowi w Jego drodze krzyzowej,
jak dtugo sie Tobie spodoba.

Spraw, abym sie stat wyczulony na Twojg chwate, a nie tylko na wiasne

dobre samopoczucie, a wtedy potrafie tez zniesc krzyz jako pokute za swoje grzechy.
Spraw, aby cierpienie nie napetnito mnie gorycza lecz czynito dojrzatym, cierpliwym,
bezinteresownym, tagodnym i spragnionym owego dnia, kiedy obetrzesz wszelka tze

z oczu tych, ktorzy Cie kochali i poprzez bl wierzyli w Twojg mito$¢, i przez noc
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Krzyz Pana mego niech bedzie mi wzorem, niech bedzie moja sit3, moim pokrzepieniem
i rozwigzaniem wszystkich niejasnych problemdw, $wiattem wszystkich nocy.

Daj, abysmy znajdowali chlube w krzyzu Pana naszego Jezusa Chrystusa.

Daj, aby$my sie stali dojrzali w prawdziwym chrzescijanskim istnieniu i zyciu,

aby krzyz juz nie byt dla nas nieszczesciem i niezrozumiatym absurdem,

lecz znakiem wybrania przez Ciebie, tajemnym, niezawodnym znakiem, ze jestesmy
Twoimi na zawsze.

Stowo bowiem jest wierne; Jesli z Nim umieramy, to bedziemy tez z nim zy¢,

a jesli z Nim trwamy, bedziemy z Nim tez panowac.

Ojcze, chcemy wszystko z Twoim synem dzieli¢; Jego zycie, Jego Boska chwate,

a wiec réwniez i Jego cierpienie i Jego Smierc. Daj nam tylko wraz z krzyzem site,

zeby go uniesc¢; Pozwol nam doswiadczy¢ w krzyzu réwniez jego btogostawienstwa.

Daj nam taki krzyz, o ktérym Twoja madro$¢ wie, ze moze on byc ku naszemu zbawieniu,
a nie ku zgubie.

Chryste, zyj we mnie, modl sie za mnie, cierp we mnie. Niczego wiecej nie pragne.

Jesli bowiem mam Ciebie, jestem bogaty. Ty mi wystarczasz. Kto Ciebie znalazt,

znalazt site i triumf swego zycia. Daj, abym Cie co dzien wiecej znajdowat. Amen.

Karl Rahner SJ

0 Krzyzu umitowany, w Tobie nasze zbawienie,

nasze zycie i nasze zmartwychwstanie.
0 Drzewo drogocenne, na ktérym
zostalismy zbawieni i oswobodzeni.
Symbolu czcigodny, ktérym zostalismy

naznaczeni jako wtasnosc¢ Boga.

14625 12 78. ZARZADCA CMENTARZA: 504944156. / WWW.PARAFIAKRZYZPL / KANCELARIA@PARAFIAKRZYZ.PL



KPARAFI(]\ P\{V SW. KRZYZA | MATKI BOZEJ NIEUSTAJACE) POMOCY
walebny

rzyzu c

UL. KRZYSKA 112, 33-103 TARNOW

tylko Tobg winnismy sie chlubi.

Przez Ciebie ludzka natura jest usprawiedliwiona;
byta potepiona, a jest zbawiona;

byta niewolnicg grzechu, a jest znéw wolna;

byta martwa, a jest obdarzona zyciem.

Przez Ciebie Krélestwo niebios

jest odnowione i doskonate.

Przez Ciebie Syn Bozy byt podniesiony ponad ziemie
i otrzymat imie ponad wszelkie imie.

Przez Ciebie przygotowat swoj tron

i utrwalit Krélestwo swoje.

0 Krzyzu, przez Ciebie przychodzi do mnie wszelkie dobro.

W Tobie jedynie chce sie chlubic,

moja jedyna prawdziwa nadzieja jest w Tobie!

Sw. Anzelm z Canterbury

Btagam Cie, Panie, ktorys zawist na krzyzu!

Ty jeste$ moja nadzieja,

moim schronieniem i mitosierdziem.

Zmituj sie nade mng i naucz mnie kochac Ciebie,
bo pragne Ciebie kochac,

chociaz nie wiem, jak mam to robic.

Prosze Cie, a Ty wystuchujesz tych, co Cie kochaja.
Prosze Cie przez te mito$¢, ktorg na krzyzu

masz dla cztowieka.

14625 12 78. ZARZADCA CMENTARZA: 504944156. / WWW.PARAFIAKRZYZPL / KANCELARIA@PARAFIAKRZYZ.PL



43ARAFI PW..SW. KRZYZA | MATKI BOZE) I}UEU_STﬁ\rJZ CE) POMOCY

praw, abym nigdy nie wstydzit sie stac przed Twoim krzyzem

UL. KRZYSKA 112, 33-103 TARNOW

7

ale niech dusza moja z radoscig i wiernoscia

trwa przed Twoimi oczami,

a Twoje oczy niech z radoscig i mitosierdziem

spogladaja na mnie.

Daj mi site do optakiwania mojej nedzy.

Daj mi rados$¢, gdy widze, jak moj smutek zmienia sie w radosc.
Ty modlites sie za tych, co Ciebie krzyzowali,

a nie modlitbys sie za tych, co Ciebie uwielbiaja?

Na krzyzu nie zapomniates o litosci,

a w niebie miatbys zapomniec o mitosierdziu?

Zlituj sie. Panie, zlituj sie nade mng i przebacz mi.
Przebacz Ty sam, albo powiedz Ojcu, zeby mi przebaczyt.
Dlatego jestem tu przed Toba.

Wierze i wyznaje, ze na drzewie krzyza

przyciggasz do siebie tych, ktorzy Cie mituja w gtebi serca.
Przyciggnij mnie, Panie, abym Cie kochat coraz wiece;j

i Zebym czut moc Twego krzyza w sobie.

Panie, prosze Cie, jak prosit Cie totr;

Pomnij na mnie w Twoim krolestwie.

Przypomnij sobie, Panie, ze juz styszate$ te modlitwe,

i przyjmij ode mnie te modlitwe i to wotanie,

jak przyjates wotanie totra.

W Twoim Krélestwie wystuchaj mnie, jak z wysokosci krzyza
wystuchate$ totra. O Panie, powiedz swojemu studze;

Dzis ze mng bedziesz w raju.

Sw. Anzelm z Canterbury
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Panie Jezu, kazda czastka Twojeqo ciata
za nas cierpiata zniewagi;

Twoja gtowa - w koronie cierniowej,
Twoja twarz - opluta,

Twoje usta - octem napojone,

Twoje uszy - bluznierstwami zranione,
Twoje barki - okryte purpurg szyderstwa,
Twoj grzbiet - biczami sieczony ....

To wszystko za nas cierpiates

i cierpigc wyzwolite$ nas,

Ty, ktory z mitosci do ludzi
wyniszczytes sie razem z nami

i wskrzesites$ nas.

Zlituj sie nad nami,

0 nasz Zbawicielu! Amen.

Liturgia wschodnia

Ty jeste$ moja Nadzieja, prawdziwym zrédtem szczescia!

Ty jestes sercem mojej duszy. Niech mnie nigdy
nic nie odtaczy od mitosci do Ciebie!

Mam te mito$c i nie chce jej utracic,

dopdki nie doprowadzi mnie

do bezpiecznego miejsca.

(62 moge posiadac na ziemi,

albo do czego dazyc w niebie,
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Ty jeste$ Bogiem mego serca i moim Dziedzictwem,

ktore pragne posiadac przez catg wiecznos¢. Amen.

Sw. Ojciec Pio

Najwyzszy, chwalebny Boze,

rozjasnij ciemnosci mego serca.

Daj mi, Panie, prawdziwg wiare,

niezachwiang nadzieje,

gteboka pokore,

zrozumienie i poznanie,

abym maogt wypetnic Twa swietg

i nieomylng wole.

Modlitewnik czcicieli Ojca Pio
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